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 Módulo 1 
 
 
  
 Principios de psicología general  
     aplicada a situaciones de emergencias  
 sanitarias 





INTRODUCCIÓN





1. PRINCIPIOS DE PSICOLOGÍA GENERAL APLICADA  
    A SITUACIONES DE EMERGENCIAS SANITARIAS

1.1 Concepto de personalidad 

 

El temperamento

El carácter

 

Importante
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Personalistas

Situacionistas

Interaccionistas
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1.2 Desarrollo de la personalidad. Teorías
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Teoría situacionista

Situaciones fuertes
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Situaciones débiles

 

Ello.

Superyo.

Yo

 

 

 

 

  Sabías qué...
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Etapa oral

Etapa anal

Etapa fálica

Periodo de latencia
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Etapa genital

 

 
 

 

  Sabías qué...
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evolución 

•

•

•

•

Larga duración de la etapa de inmadurez

La gran capacidad de adaptación al medio ambiente

Recuerda
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• 

• 

• 

• 

 
La infancia

3 fases

1. Primera infancia

2. Segunda infancia
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3. Tercera infancia

2 etapas

• 

• 

 
La adolescencia

1. Cambios psicológicos
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La madurez

Recuerda



© Hispamérica Books

36

La senectud

• 

• 

• 

• 

• 

 

Aparato respiratorio

Aparato cardio-circulatorio
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Aparato urinario

Órganos genitales

Sistema nervioso

 
Cambios psicológicos
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Jubilación:

Duelo:

 

  Sabías qué...
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Viudez:

1.4 Las necesidades humanas

Necesidades biológicas

Necesidades psicológicas y sociales



© Hispamérica Books

40

Teoría del hombre complejo de Shein

Necesidades de seguridad

Necesidades de reconocimiento

Necesidades de autorrealización
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Vínculo especular

Vínculo idealizador
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Vinculo fusional

Vínculo gemelar

Vínculo de confrontación

 

Desvalorización

Inseguridad.

Desvitalización

No cohesividad

Desvinculación
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1.5 Mecanismos de defensa de la personalidad

 

Son inconscientes.

Operan de forma mecánica e involuntaria

Tratan de reducir la ansiedad.

Distorsionan la realidad

 

   Importante
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1. Negación

2. Regresión

3. Intelectualización o aislamiento
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5. Agresión contra uno mismo

8. Racionalización


