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 Unidad Didáctica 1 
 
 
  
 





INTRODUCCIÓN





1. LA IDENTIFICACIÓN DE PERSONAS

 
       y cosas: atención, percepción y memoria

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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• 

• 
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• 
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Principios generales de la descripción

Principio Descripción Ejemplo

 
 

 :)  

 

Clara  
 

Completa  

Ordenada
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Elemento a describir Ejemplos

Sexo aparente
 

Edad aproximada
  

Estatura
  

 

Cabello   

Rostro
 

 
 

 

Señales  
 

 
 

 

Forma de caminar  
o comportarse
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Elemento 
a describir

Ejemplos

Tipo de objeto

Color

Tamaño

Marca o modelo

Estado 

Elementos 
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La atención

 
Importancia de la atención en seguridad

Tipo de factor Descripción Ejemplos  
en la atención

Factores  
externos

 
 

 
 

 

 
 

 

Factores  
internos

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 



UF2673 Psicología aplicada a la protección de personas y bienes

23

Tipos de atención

Atención sostenida

La percepción
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• 

• 

• 

• 

 

Factor Descripción Ejemplos
Consecuencias  

sobre la percepción

Condiciones 
ambientales

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

Estado  
emocional
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•

•

•

•

La memoria
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Fases de la memoria

• 

• Almacenamiento: 

• Recuperación: 

 
Tipos de memoria

Tipo  
de memoria

Descripción
Duración  

aproximada
Ejemplo

Memoria 
inmediata

 
 

 

Memoria a 
corto plazo

 
  

 

 

Memoria a 
largo plazo

 
 

 

 

 
Factores que afectan a la memoria

• 

• 

• 
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•

•

•

•

•

•
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1.2 El autocontrol. El pánico y sus efectos. El miedo.  

El autocontrol
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• 

• 

• 

• 

• 

 

• 

• 

• 

• 

• 
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El pánico

 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

 


