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 Unidad Didáctica 1 
 
 
  
 Aspectos psicopedagógicos  
 del aprendizaje en formación    
 profesional para el empleo 





INTRODUCCIÓN





1. ASPECTOS PSICOPEDAGÓGICOS DEL APRENDIZAJE  
    EN FORMACIÓN PROFESIONAL PARA EL EMPLEO
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Recuerda

Los elementos del proceso formativo son: alumnado, docente, materia a 
impartir, métodos, interacción y contexto.
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Importante
 

Además de guiar a los alumnos en su aprendizaje, el tutor actúa como 
un mentor que no solo se centra en los aspectos académicos, sino 
también en el desarrollo personal y profesional del estudiante. Este 
rol puede incluir ayudar a los alumnos a superar barreras emocionales o 
motivacionales, lo que convierte al tutor en un apoyo integral que va más 
allá de lo meramente educativo.
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Recuerda

Los activadores del aprendizaje, como la percepción mediante estímulos 
sensoriales, el mantenimiento de la atención con técnicas dinámicas y la 
mejora de la memoria a través de la repetición y la aplicación práctica, 
son claves para captar el interés, mantener el enfoque y consolidar el 
conocimiento.
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Necesidad
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Importante
 

Los objetivos SMART son una metodología para establecer metas de 
manera clara y efectiva. Se trata de que los objetivos sean:

progreso.

cumplir.

amplias.

su cumplimiento.


